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EDITORIAL

Es wird hEISs!

Liebe Gucklochleser*innen,

endlich steht der Sommer vor der Tiir und mit ihm der Aus-
blick auf eine méglichst unbeschwerte Zeit, auf Ferienfreizei-

ten mit der KjG, auf so vieles, dass es gerade
gefiihlt noch nachzuholen gibt. Wir sind ganz
heiR auf dies nachsten Monate und konnen
es gar nicht abwarten, in euren Insta-Storys
Einblicke in eure KjG-Aktivitdaten zu bekom-
men.

Passend zum Sommer haben wir uns fiirs
Guckloch das Fokusthema ,Eis" ausgewahlt.
Ganz gleich ob Wassereis oder cremiges Eis
auf Milchbasis: Irgendeine Art von Speiseeis
mag doch eigentlich jede*r von uns, oder? Je-
denfalls ist Eis eine beliebte Abkiihlung bei
heilRen Temperaturen.

Apropos Abkiihlung: Einen kiihlen Kopf
musste vor allem unsere Didzesanleitung
behalten, als die Diézesankonferenz im Friih-
jahr wegen positiver Corona-Schnelltests
kurzfristig vor Ort auf der Jugendburg Ge-

men abgebrochen werden musste. Beim anschlieBenden
Applaus fiir diese umsichtige Entscheidung wurde es dann
schnell ganz warm ums Herz!

Jetzt aber genug vom heil3-warm-kalt-Geplankel: Viel Freude
beim Lesen dieser Lektiire - gerne mit einem Eis in der Hand!

/n q}e/{e/é Sache.

,Frither war mehr Geschreibsel” oder mit ande-
ren Worten: ,,Das Guckloch war auch schonmal
dicker!" Stimmt absolut. Leider ist es aber so,
dass einerseits die Gucklochredaktion etwas ge-
schrumpft ist und andererseits aus den Pfarrgrup-
pen so gut wie gar keine Berichte mehr bei uns
eingehen (nicht, dass es vorher sonderlich viele
waren...). Ergebnis der DK-Umfrage 2021 war,

PELLE

...mag kein Wassereis, wiirde fiir ein
leckeres Softeis im Sommer aber
unter Umstanden auch Straftaten begehen.
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dass es das Guckloch unbedingt weiterhin geben
soll. Daher hier unsere dringende Bitte: Versorgt
uns dann gerne mit Bildern und Stichpunkten von
euren Aktionen vor Ort. Das Ausformulieren der
Texte libernehmen ja sogar wir fiir euch...

Wir freuen uns iiber eure Bilder und Infos per Mail
an: redaktion@kjg-muenster.de
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,Die AfD bietet Rechtsextremen eine Biihne und
distanziert sich nicht von menschenverachten-
den Aussagen, bzw. nutzt diese ganz bewusst.
Sie steht fiir eine Haltung und Weltanschauung,
die wir als KjGler*innen ablehnen und der wir
uns entschieden entgegenstellen”, heildt es im
einstimmig beschlossenen Antrag ,Wir wahlen —
Nicht die AfD" der KjG-Diozesankonferenz vom
Wochenende. Darin heil3t es weiter: ,,Aus unserem
Selbstverstandnis als Jugendverbandler*innen
stellen wir uns gegen rechtsextreme Positionen
und verstehen den Kampf gegen rechts und den
Einsatz fiir eine vielfaltige Gesellschaft als unsere
demokratische Pflicht. Eine passive Haltung ge-
geniiber der AfD widerspricht dem.” Damit folgt
die KjG im Bistum Miinster einem Beschluss der
BDK]J-Hauptversammlung aus dem Jahr 2016 mit
dem Titel ,Wir widersprechen — weil wir glauben”.
Neben dieser gesellschaftspolitischen Positio-
nierung nahmen sich die Delegierten auch einer
kirchenpolitischen Forderung mit der Uberschrift
.Flir eine Kirche ohne Angst — #loveislove" an.

Grundlegende Reformen gefordert

.Queere Personen, das heilRt Menschen, die sich
nicht als heterosexuell und/oder nicht als cis-
mannlich oder cis-weiblich definieren, werden
von der katholischen Kirche strukturell diskrimi-
niert”, stellt die KjG fest und erklart weiter: , Als
Verband begreifen wir die Vielfalt sexueller Ori-
entierungen und geschlechtlicher Identitaten als
wertvollen Teil der g6ttlichen Schépfung. Fiir uns
ist es selbstverstandlich, dass alle gleichberech-
tigt gefiihrten Beziehungsformen gleichwertig
sind, egal welches Geschlecht die Partner*innen
haben.” Damit stellt sich die KjG im Bistum Miins-
ter solidarisch an die Seite all derer, die durch die
andauernde Diskriminierung der katholischen
Kirche und ihrer Vertreter*innen Verletzungen er-
litten haben. Selbstkritisch erklart die KjG: ,Uns
ist bewusst, dass wir als KjG selbst Teil des Sys-
tems Kirche sind und dass wir es, trotz all unserer
Kritik mittragen und stiitzen. Auch wenn wir uns
um das Gegenteil bemiihen, wurden und werden
auch in unseren Strukturen noch immer Menschen
diskriminiert.” So hofft die KjG, dieser Diskrimi-
nierung entgegenwirken zu konnen und fordert
von der katholischen Kirche eine grundlegende
Reform der katholischen Sexualmoral, eine Ande-
rung des kirchlichen Arbeitsrechts, eine Offnung
der Ehe und die Einfiihrung eines Segensritus fiir
alle. Einen eigenen Beitrag will die KjG dazu auch
in Form der Benennung einer Ansprechperson
fiir Betroffene von Diskriminierung sowie (ber
die Einbringung der genannten Positionen in die
Vertretungsarbeit auf verschiedensten Ebenen
leisten.

AUS DEM VERBAND

Leitungsgremien neu besetzt

Neben diesen und weiteren Antrdgen nahmen die
Wahlen einen grofen Punkt auf der Tagesord-
nung ein. So wurde auch die Didzesanleitung neu
besetzt: Michelle Borgers und Timo Donnermey-
er wurden neu in die ehrenamtliche Leitung des
Verbandes gewahlt und Lukas Farber und Ronja
Hellmanns in ihren Amtern bestitigt. Die Didzes-
anleitung wird auBerdem um Stephanie Wieschus
als neue Geistliche Leiterin erganzt. Damit ende-
ten die Amtszeiten von Johanne Grohnert als Dio-
zesanleiterin und Barbara Kockmann als Geistli-
che Leiterin, denen die Konferenz herzlich dankte.
Zwischen den Didzesankonferenzen ist der Di6-
zesanausschuss das hochste beschlussfassende
Gremium der KjG. In dieses Gremium wahlten die
Delegierten nun Lena Busemeier, Sarah Frisse,
Alexander Hoiboom, Johanne Grohnert und Anne
Oberste Hetbleck. Verabschiedet wurden aus
dem Diozesanausschuss Lars Winter und Jendrik
Fauler. Weitere Positionen konnten im Wahlaus-
schuss, im Sachausschuss Nachhaltigkeit sowie
als Kassenpriifer besetzt werden.

Beifall fiir Entscheidung

Flexibilitat bewies der Kinder- und Jugendverband
in der Art der Durchfiihrung seiner Konferenz: Am
Freitagabend als Prasenzveranstaltung auf der
Jugendburg in Gemen gestartet, musste die Kon-
ferenz am Samstagabend trotz strengem Hygie-
nekonzept aufgrund einiger positiver Schnelltests
vor Ort beendet und am Sonntagmorgen im digi-
talen Format fortgefiihrt werden. Besonders fiir
Barbara Kockmann, deren Amtszeit als Geistliche
Leiterin der KjG endete, keine einfache Entschei-
dung: ,Ich hatte mir einen anderen Abschied ge-
wiinscht, aber es ist richtig, hier und jetzt die Zelte
abzubrechen”, erklarte sie am Samstagabend kurz
vor dem Beginn eines geplanten Gala-Abends ge-
geniiber den Delegierten der Konferenz. Fiir diese
Entscheidung, die sie gemeinsam in der Di6zesan-
leitung getroffen hatte, aber besonders auch fiir
ihre Arbeit in den vergangenen Jahren bekam sie
dann auch kraftige ,Standing Ovation”, bevor sich
alle Konferenzteilnehmer*innen auf den Heimweg
machten.

PELLE

...ist immernoch begeistert, wie gut alle
Delegierten und Gaste die Entscheidung des
Abbruchs vor Ort mitgetragen haben.

Das verdient ebenfalls einen Applaus!
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AUS DEM VERBAND

DANKE
BABSI!

Nach fiinfeinhalb Jahren mussten wir uns auf der
Diozesankonferenz von unserer Geistlichen Lei-
terin Babsi verabschieden - auch wenn die groRe
Verabschiedung im Rahmen des geplanten Gala-
Abends ausfallen musste. Sicherlich hat sich Bab-
si das Ende ihrer Amtszeit anders vorgestellt als
den Abbruch der Prasenz-DK auf der Jugendburg
verkiinden zu miissen. Deshalb galt der lang an-
haltende Applaus nach der Entscheidungsverkiin-
dung sicherlich auch nicht nur der Entscheidung
an sich, sondern vor allem auch Babsi fiir all das,
was sie der KjG in den vergangenen Jahren ge-
geben hat. Die Verabschiedung wird natiirlich in
anderer Form nachgeholt und wir sind sehr froh,
dass uns Babsi auch in der KjG SchillerstralRe ver-
bunden bleibt. Erst einmal wiinschen wir aber al-
les Gute fiir die beruflichen Wege, die noch vor dir
liegen, liebe Babsi.

Ausgezeichnet: Sarah Frisse

Natiirlich bedanken wir uns auch bei allen anderen
KjGlerkinnen, die aus ihren Amtern ausgeschie-
den sind. Wir freuen uns, dass sich Johanne wei-
terhin im Didzesanausschuss einbringen wird und
hoffen, auch die ausgeschiedenen DA-Mitglieder
noch an anderer Stelle im KjG-Kosmos wieder zu

sehen!

Thomas-Morus-Preis

Im Rahmen der Didzesanonferenz durften wir
auch wieder einen Thomas-Morus-Preis fiir be-
sonderes Engagement in der KjG verleihen. Aus-
gezeichnet wurde in diesem Jahr Sarah Frisse
aus der KjG Heilig Geist in Miinster, die sich seit
vielen Jahren fiir ihre Pfarrgruppe in deren Lei-
tungsrunde engagiert. Ferienlager und Hiittrup-
Wochenenden sind da nur zwei Punkte, die ge-
nannt werden miissen. Daneben ist Sarah auch
erneut Teil des Didzesanausschusses und bringt
sich in die KjG-Arbeit auf Dizesanebene ein. Den
Thomas-Morus-Preis hast du dir in jedem Fall
verdient, liebe Sarah. Herzlichen Gliickwunsch!



AUS DEM VERBAND

FAILS & FUN-MOMENTE
Auf die Schnelle

NACHGEREICHT

Vielleicht ist es kein Zufall, dass
diese Kolumne sich direkt ne-
ben den ,Fails” der Ditzesan-
konferenz wiederfindet. Nicht

Was denn nun - Plus oder Sternchen? Auch wenn
das hier eigentlich nur ein Tippfehler war, passt er
doch sehr gut in die Diskussion iiber unsere Got-

tesbilder... in Bezug auf die DK, sondern
auf die ,Fails”. Ich muss nam-

lich beichten, dass ich meinen

Job in den letzten Wochen nicht

Was ist ein Wal in Feierlaune? zur eigenen Zufriedenheit erle-
digt habe: Kein Wort auf unse-

Die Frage ist Teil eines Lieblingswitzes, den unser ren Social-Media-Kanilen dazu,
Bundesleiter Simon wahrend der Personaldebat- Qp dass sich mein Biirokollege Flo

te zu den DL-Wahlen in den digitalen Raum ge- Q@ nun in eine ldngere Elternzeit
worfen hat. Losung: Ein Festiwal! verabschiedet hat. Diese Info

wird nun also hier nachgereicht

- inklusive ,Bildbeweis"” und mit

A —~ vielen herzlichen GriiBen von

Florian an alle KjGler*innen.

Tsatsiki-Panne Wir wiinschen dir eine gute Zeit
mit deiner Familie, lieber Flo!

Mitten in der DL-Personalbefragung sorgte Anna
aus dem Didzesanausschuss plétzlich fiir einen Pelle
Lacher, als sie von der Redeliste aufgerufen wur-
de: ,Sorry, mir ist gerade das Tsatsiki von meinem
Essen runtergefallen und jetzt habe ich meine
Frage vergessen”. Danke fiir diesen erheiternden
~ Moment, liebe Anna. Hoffentlich hat's dir auch
" ohne Tsatsiki geschmeckt :-)

Du willst mehr zu den
Beschliissen erfahren?




AUS DEM VERBAND

NEU IN DER DL.:

Ich bin Michelle Borgers, aktuell 23 Jahre alt und seit dem 20.03.2022 Dioze-
sanleitung der KjG Miinster. Vorher war ich bereits 3 Jahre im Didzesanaus-
schuss sowie im Nachhaltigkeitsausschuss und Wahlausschuss tatig. Meine
Heimatpfarrei ist die KjG St. Marien Ochtrup, in der ich bereits als Kind und
dann als Leiterin aktiv war. Durch mein Studium, Msc Biowissenschaften,
wurde mir erst richtig bewusst wie wichtig Nachhaltigkeit fiir uns und unsere
Umwelt ist. Ich wiinsche mir, dass das Thema auch auf BDKJ-Ebene weiter-
hin groRRe Beachtung findet und proaktiv angegangen und behandelt wird.
Ich bin gespannt, wie der BDK] sich wahrend meiner Amtszeit positionieren
wird und freue mich schon auf die gemeinsame Arbeit.

) Ich bin Steffi, 33 Jahre alt und bin seit dem 01.04.

M/&é@//@ 50/‘}/@/‘5) die neue Geistlichen Leitung des KjG Diozesan- -
verbandes Miinster. Mit meiner anderen halben

Stelle arbeite ich als Pastoralreferentin in der Gemeindepastoral in Miins-
ters Norden. Geboren und aufgewachsen bin ich in Schermbeck, wo ich erste
eigene Erfahrungen in der kirchlichen Jugendarbeit gesammelt habe. Mit der
Jugendverbandsarbeit selbst hatte ich bisher wenige direkte Beriihrungs-
punkte. Dafiir bin ich vertraut und sehr verbunden mit dem hauptsachlichen
Tagungsort der KjG, der Jugendburg Gemen. Parallel zu meinem Theologie-
Studium habe ich dort als Teamerin fiir Tage religiser Orientierung gear-
beitet. Aulerdem durfte ich in meiner Ausbildungsgemeinde in Herten die
Jugendarbeit begleiten, Ferienlager betreuen und junge Menschen auf das
Sakrament der Firmung vorbereiten. Neben der Arbeit mache ich gerne
Sport, lese, entspanne bei ,ner guten Serie auf der Couch oder verbringe Zeit
mit mir lieben Menschen. Ich freu mich drauf, ins Verbandsleben einzutau-

chen, von der KjG zu lernen, und einfach junge Menschen in ihrem freiwilli- 5 . /M- é
gen Engagement fiir Kirche, Politik und Gesellschaft zu unterstiitzen! t@f / resenus

Hi, ich bin Timo Donnermeyer und seit Mdrz bin ich Didzesanleiter bei der
KjG im Diozesanverband Miinster. Ich bin gerade 26 geworden und wohne in
Miinster, wo ich auch in der Pfarrgruppe Heilig Geist aktiv bin. Die letzten 4
Jahre war ich im Diozesanausschuss und jetzt freue ich mich auf meinen Rol-
lenwechsel und die vielen weiteren Eindriicke und Einblicke, die damit ein-
hergehen. Einige von euch werden mich schon durch die letzten Jahre im DLR
und auf der BDKJ-DV kennen und ich freue mich auch in den nachsten Jahren
die Interessen der KjG zu vertreten und mit euch zusammen zu arbeiten.

y
o — “v‘

Wir winschen each ganz wel
[ino pw(/(a/‘/f(&ya/‘ Freade in neaen Ant and sid fmé,
ewct an Bord zu haben!




STAND UP for Nature

Organisationen mit den verschiedensten Standen
und Programmpunkten haben sich am 22. Maivon
10 bis 18 Uhr in Kleve versammelt, um mit dem
.Stand up for Nature"-Festival auf Klima- und
Umweltthemen aufmerksam zu machen. Auch der
Nachhaltigkeitsausschuss der KjG hat dort an sei-
nem Stand drei verschiedene Programmpunkten
angeboten.

Ein Angebot war das Batiken & Bemalen von Ju-
tebeuteln. Fiir das Batiken wurde das Gewiirz
Kurkuma genutzt. Zum Bemalen der Jutebeutel
haben wir nachhaltige Wachsmalstifte aus Bie-
nenwachs & pflanzlichem Wachs zur Verfiigung
gestellt.

Da die KjG den GrolRkonzern Nestlé unter ande-
rem wegen der vielen Umweltvergehen und der
Zerstorung von Regenwdldern boykottiert, ha-
ben wir ein Zuordnungsspiel mit verschiedenen
Produkten angeboten, um darauf aufmerksam
zu machen, wie viele Produkte tatsachlich von
Nestlé sind. Aufgabe der Teilnehmenden war es,
die von uns gestellten Produkte zu sortieren und
zu entscheiden, ob die jeweiligen Produkte von
Nestlé sind oder nicht. ggw—

Hierbei ist aufgefallen, 3
dass falschlicherweise
oftmals die gleichen Pro- 38
dukte als “nicht Nestlé¢" &
eingestuft wurden. Eine
Ubersicht hierzu findet
ihr in unserer “Nestlé
ade!"-Broschiire auf un-
serer Webseite.

Als dritten Programm-
punkt haben wir den
Oko-Euro  vorgestellt.
Der Oko-Euro ist eine fi-
nanzielle Unterstiitzung fiir Nachhaltigkeit in Fe-
rienlagern. Wir haben den Interessierten erklart,
wie wir Nachhaltigkeit in unseren Ferienlagern
unterstiitzen und worauf wir achten. Hierzu gibt
es bestimmte Anforderungen in den Bereichen
Mobilitat, Material & Miill, Lebensmittel & Getran-
ke, die erfiillt werden miissen, um den Oko-Euro
zu erhalten. Genauere Infos dazu findest du auf
auf unserer Webseite im Themenbereich Nachhal-
tigkeit.

Doch nicht nur die vielen Info- und Workshopan-
gebote lockten Passanten an. Es gab auch viele
verschiedene Essensstande und ein Biihnenpro-
gramm, das begeisterte.

Anika Schmedes




AUS DEM VERBAND

Friemersheim

Erfolgreiches Benefiz-Event fiir die Ukraine

Eintausendsechshunderteinunddreiig Euro und
fiinfzehn Cent (in Zahlen: 1.631,15€) sind das Er-

gebnis eines Benefiz-Events, das die KjG am 1. b 4A i F ‘ Das Bonefis.E ‘d
e ) ana und Anna strahlen vor Freude: Das Benefiz-Event der
Mai in Friemersheim veranstaltet hat. KjG Friemersheim ist ein richtiger Erfolg geworden.

Fotos: KjG Friemersheim.

Los ging's am Tag der Arbeit mit einem Jugend-
gottesdienst. AnschlieRend gab es rund um das
Pfarrheim St. Joseph die Mdglichkeit mit verschie-
denen Politiker*innen ins Gesprach zu kommen.
Eine dieser Politikerinnen stach aufgrund ihrer
Bekanntheit sicherlich hervor: Bundestagsprasi-
dentin Barbel Bas, die hier auch ihren Wahlkreis
hat, unterstiitzte das Benefiz-Event der KjG und
lobte in ihrer Ansprache das ehrenamtliche Enga-
gement der KjGler*innen.

Den grof3en Abschluss dieses gelungenen Events
machte am Abend ein Benefizkonzert, bei dem
auch bekannte KjGesichter die Biihne rockten:
Florence als Solo-Act oder gemeinsam mit Ex-DAli

René als ,Ketzer und Heyden". AuRerdem Volker

- i i i _ itar Hoher Besuch: Bundestagsprasidentin Barbel Bas besuchte das
als Solo-Act sowie die Singer- und Songwriterin Benefiz-Event der KjG Friemersheim und dankte in einer kurzen

.SongsOfSophie”. Die gute Stimmung beim Kon-  Ansprache fiir das Engagement der KjGler¥innen.
zert trug dann sicherlich auch zum vorzeigbaren
Ergebnis von 1.631,55 Euro an Spendengeldern
fiir die Opfer des Krieges gegen die Ukraine bei.

red

Auch bei der Musik mischte die KjG mit: Mindestens zwei vertraute
Gesichter stehen hier als ,,Ketzer und Heyden" mit auf der Biihne.




AUS DEM VERBAND

~Zusammenkommen" fiirs Teambuilding

Unter dem Motto ,Zusammenkommen” haben
sich rund 20 Teammitglieder der KjG St. Antonius
Vluyn bei schonstem Friihlingswetter auf die Ra-
der geschwungen, um endlich wieder Teamgeist

Wie bei uns allen hat auch in Vluyn der Grol3teil
der KjG-Arbeit in den letzten zwei Jahren online
stattgefunden. Jetzt wurde es also Zeit, den digi-
talen Raum zu verlassen und sich endlich wieder
live zu sehen - auRerdem galt es neue Teammit-
glieder zu begriiRen und personlich besser ken-
nen zu lernen. . Mit Teambuildingspielen, kleine-
ren Ratselaufgaben und sportlichen Aktivitaten
erwartete die Teilnehmer*innen ein rundes Pa-
ket zu strahlendem Sonnenschein. Der Tag klang
abends auf einem Grillplatz aus, wobei schon die
ein oder andere Idee fiir das diesjdhrige Zeltla-
gerprogramm entstanden ist. Wir werden hier im
Guckloch bestimmt davon lesen...

red




AUS DEM VERBAND

Im Diozesanbiiro
ist der Wurm drin!

Pardon, es muss natiirlich die Mehrzahl genannt
werden. In der ,Wurmkiste"”, die seit einigen Wo-
chen in der Kiiche des Di6zesanbiiros steht, sind
namlich 500 Wiirmer, die sich begeistert iber
Kaffeepriitt, Tomaten und Co hermachen. Dafiir
geben sie uns Kompost zurlick, liber den sich u.a.
die Blumen auf dem Balkon sehr freuen werden.

Der Plan ist nicht ganz neu, nun aber soll das KjG-
Lagerkochbuch mit leckeren und nachhaltigen
Lagerrezepten endlich an den Start gehen. Du
kannst dabei einen entscheidenden Teil beitragen,
indem du uns dein Lieblingslagerrezept verratst.

Was darf bei euch im Ferienlager nicht fehlen und
ist ein echter Klassiker? Oder hat eure Kiichen-
crew schonmal was ganz ausgefallenes probiert
und eure Gaumen so richtig verwohnt? Wir sind

absolut neugierig und freuen uns, wenn ihr eure
Geheimtipps auch mit anderen KjGler*innen tei-
len mogt...

Du hast Fragen zum Lagerkochbuch? Lena Bu-
semeier vom Nachhaltigkeitsausschuss hat be-
stimmt die passenden Antworten parat: lena.bu-
semeier@kjg-muenster.de. An diese Mailadresse
kannst du auch dein Lieblingsrezept senden. .. Los
geht's - und klopfe deiner Kiichencrew auf die
Schulter, damit sie auch Wind vom neuen Koch-
buch bekommen und darin ihre Highlights prasen-
tieren konnen!
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FOKUSTHEMA | EIS

Vom Luxusgut fiir die

Oberschicht zum Klassiker
am Stiel oder in der Waffel

Eis im Sommer, das ist ein Muss. Egal ob Scho-
ko-, Frucht oder Wassereis — bei heiRBen Tem-
peraturen, oder entspannten Nachmittagen im
Schwimmbad, sorgt es immer fiir eine Erfri-
schung. Doch woher kommt eigentlich das Eis,
was wir essen? Wer hat es erfunden? Und wie
sah das ganze friiher aus?

Das erste Speiseeis der Geschichte, gab es im
alten China. Dort lieBen die Herrscher grof3e Eis-
lager errichten, in denen ein sorbetartiges Eis
gelagert wurde. Verfeinert wurde das Ganze mit
Friichten, Honig oder Rosenwasser. Bis 3.000 vor
Christus finden sich Spuren der Spezialitat. Was-
sereis soll sogar wahrend der ersten Dynastie im
antiken Agypten hergestellt worden sein.

Von dort aus machte sich das Eis auf den Weg und
kam im 11. Jahrhundert im arabischen Raum an.
Dort war es die Oberschicht, die gesiiRtes Eis ge-
nossen. Im antiken Griechenland wurden dem Eis
dann neue Geschmacksrichtungen wie z.B.: Wein
und Honig hinzugefiigt.

Das erste cremige Eis stammt wahrscheinlich aus
dem Perserreich und wurde m 400. Vor Christus
hergestellt. Am koniglichen Hof wurde gefrorenes
Rosenwasser mit Reisnudeln, Safran und Obst zu
einem luxuriosen Dessert gemischt.

Das sahnige Eis, dass wir heute kennen, wurde
wahrscheinlich gegen 200 nach Christus in Chi-
na erfunden. Die Mischung aus Reispudding und
gefrorener Milch kommt unserem heutigen Eis zu-
mindest nah.

In der Neuzeit entwickelte sich das Eis dann zu
einem Klassiker. Es hielt Einzug in europdischen
Kaffeehdusern oder konnte auf der Stralle ge-
kauft werden. Auch ein erstes Eiscafé eroffnete
in Frankreich. Sogar bis Amerika setze sich die
SiiBigkeit durch. Angeblich habe sich George Wa-
shington eine Eismaschine ins WeiRRe Haus bestel-
len lassen. AuRerdem war es ein Amerikaner, der
das Eis am Stiel erfand. Der Limonaden Hersteller
Frank Epperson liel? sich diese Idee 1923 paten-
tieren.

Auf Seite 20 hat Jonas dir die
verrlicktesten Eissorten auf-
gelistet, liber die er bei seinen
Recherchen so gestolpert ist...




FOKUSTHEMA | EIS @
KjGekiihlte Sommerhits

Was darf im Sommer, ob am See, im
Freibad oder sonst wo, nicht fehlen?
Natiirlich die richtige Musik! Und, da-
mit auch die Musik bei der Abkiihlung
hilft, habe Ich fiir euch die 10 ,,coolsten”
Songs fiir euren Sommer recherchiert.

JONAS

...mdchte eigentlich
keine Eisbaren sehen.
Auch nicht im Zoo.

Ice Ice Baby

Vanilla Ice

Eiskalt

Culcha Candela

Eisgekiihlter Bommerlunder

Die Toten Hosen

Hey, wir woll’'n die
Eisbaren seh'n pundys

Cold as Ice

Foreigner

Like Ice in the Sunshine

Beagle Music

Eiscreme
Ben Saber

Bum Bum Eis
FINCH, Esther Graf

0000060000

Ice Cream Freeze

Hannah Montana

Eisbar, was isst du am
||ebsten? Simone Sommerland,

Karsten Gliick, Die Kita-Frosche
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EIS
TE

Das Vorgehen

Schritt 1:

Den Tee nach Packungsanleitung mit 200 ml
Wasser kochen und anschlieBend im noch heil3en
Zustand Zucker hinzugeben.

Schritt 2:

Den Tee ziehen lassen, 200g Eiswiirfel in eine
Karaffe geben und den Tee hinzugeben.

Bei losem Tee ein Sieb verwenden.

Schritt 3:
Den Saft und 600 ml Wasser hinzugeben und
vermischen. Obst wenn mdglich in Scheiben

80p Lucker

schneiden. ’ v,

 300p Liswirfel |
Schritt 4: \\ j/,
Den Eistee auf Zimmertemperatur kiihlen, dann

50nt Saft
Obst

erst in den Kiihlschrank geben. Spater mit
Eiswiirfeln und Obstscheiben servieren.

|

Das Grundrezept

14
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ELONES

p/'a /amfa/(c/e/( Frachte
i derne [ee-Sorts.

Schwarzer Tee

Zitrone, Limette, Pfirsich

Zitrone, Limette, Ingwer, Mango, Melone

Zitrone, Limette, Mango, Melone, Ananas, Zitronengras

Beeren, Apfel, Birne, Granatapfel, Melone, Ananas

Pfefferminz-/Kriutertee

Zitrone, Himbeere, Johannisbeere

JOHANNES

...bezieht in der , Zitrone oder

Pfirsich?“-Debatte klar Stellung:

Wer sagt. Zitrone schmecke
besser als Pfirsich, l[duft am / '

Leben vorbei. Basta!

oooooooooooooo
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FROSTIGE
FILMTIPPS

Johannes aus der Gucklochredaktion
hat sich extra fiir dich ein paar eisige
Filme angeschaut und eine personli-
che Empfehlung abgegeben. Damit du
aulerdem einschatzen kannst, ob sich
der Film z.B. fiir deine Gruppenstun-
de eigenen wiirde, findest du auch die
Altersempfehlungen der FSK zu den
jeweiligen Filmen. Du kennst die Filme
bereits alle? So what - Klassiker gehen
doch immer mal wieder...

The Day After Tomorrow

Hast du dich immer schon mal gefragt, was pas-
siert, wenn dieser Klimawandel dann doch mal
kommt? Nein, dann schau doch mal ,The Day
After Tomorrow". Dort kommt es aufgrund der
schmelzenden Polkappen dazu, dass der Golf-
strom versiegt und somit eine neue Eiszeit {iber
die Erde hereinbricht — mit jeder Menge Natur-
katastrophen. Alsbald wird New York von einer
riesigen Flutwelle getroffen und alles gefriert.
Ein spannender Wettlauf gegen die Zeit beginnt,
denn einige New Yorker konnten sich vor der Kal-
te retten. Doch werden sie gerettet bevor es zu
kalt wird? Finde es heraus!

Die Eiskonigin -
Vollig unverfroren

Alle Jahre wieder beschert uns Disney ein Musi-
cal-Meisterwerk — neben dem Konig der Lowen,
Mulan, Schneewittchen und Rapunzel reihen sich
seit 2013 auch Annna und Elsa in die Reihe der
singenden Disney-Stars ein.

Niemand, also wirklich niemand ist im Jahr 2013
an den Tassen/Papptellern/Servietten/Glasern/
Puppen/Kartenspielen/T-Shirts/Kostiimen/Spiel-
zeug/Schminkspiegeln/Lampen/Lego-Sets/Ge-
tranken/Handyhiillen mit Elsas Gesuchtvorbei-
gekommen. Sie waren (und sind es noch) iberall!
Gleiches gilt fiir die Lieder —ob nun , Let it go" auf
englisch oder ,Lass jetzt los" auf deutsch. Nie-
mand konnte diesem Sog entfliehen.

Und so verwunderte es kaum, dass Disney 2019
mit Die Eiskonigin 2 eine Fortsetzung lieferten.
Denn jetzt mussten neue Tassen/Pappteller/Ser-
vierten/Puppen/Kostiime/etc. gekauft werden,
denn die alten waren ja ,voll out”. Insgesamt
haben beide Filme gute Kritiken bekommen und
haben sich vermutlich tief ins Gehirn derjenigen
gebrannt, die damit aufgewachsen sind oder zum
Zeitpunkt selber Kinder hatten. Johannes vergibt
4[5 Elsa-Sterne (nur echt von Disney)!
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Der erste Ice Age Film kam 2002 in die Kinos.
Fortsetzungen wie ,lce Age 2 — Jetzt tauts”, Ice
Age 3 —Die Dinosaurier sind los”, ,Ice Age 4 —Voll
verschoben” und ,lce Age 5 Kollision vorraus”
folgten. Immer mit dabei: das liebevoll-verpeilte
Faultier Sid, das schlechtgelaunte Mammut Man-
ni und der verschlagene Sabelzahntiger Diego.
Die Filme spielen wahrend der letzten Eiszeit —vor
rund 20.000 Jahren, wo die drei unterschiedliche
Abenteuer erleben. Die vielen Fortsetzungen sor-
gen dafiir, dass es nicht so schnell langweilig wird.

e 2

Wer es bei der Filmauswahl kalt mag, der kommt
an ,Snow Dogs — Acht Helden auf vier Pfoten”
nicht vorbei. Ein reicher Arzt aus Miami, der die
Sonne liebt, erfahrt, dass er eine Blockhiitte und
Schlittenhunde in Alaska geerbt hat und macht
sich sofort auf den Weg, um alles zu verkaufen.
Doch nach und nach wird er mit dem kalten Ort
~warm” und nimmt mit den Huskys an einem
Hundeschlitten-Rennen teil. Ein Schneesturm
wahrend des Rennens macht die Sache nochmal
extra kompliziert. Wie geht das Rennen aus? Wer-
den ihm die Hunde gehorchen? Das findet ihr nur
raus, wenn ihr euch den Film anschaut. Wer Hun-
de mag, sollte definitiv reinschauen.

LS 2

Was haben der Weihnachtsmann, der Osterhase,
der Sandmann und die Zahnfee gemeinsam? Rich-
tig, Kinder glauben an sie. Und sie beschiitzen die
Kinder — vorm bosen schwarzen Mann, der ihnen
Alptraume geben will. Im Film ,Die Hiiter des
Lichts” geht es genau um diesen Kampf —doch die
Hiiter scheinen ihn zu verlieren. Daher rekrutieren
sie den frechen Jack Frost, der mit seinen Eis-
Fahigkeiten fiir kalte Tage und schneefrei sorgt.
Schaffen es die Hiiter mit Jack im Team den bosen
schwarzen Mann Pitch zu besiegen?

Was ein bisschen so klingt wie die Avengers fiir
Kinder ist eine kunterbunte und witzige Mischung
von Kinder-Superhelden im Kampf zwischen Gut
und Bose — gepaart mit optisch beeindruckenden
Animationen. Und wo sonst gibt es einen Weih-
nachtsmann mit russischem Akzent?

R

JOHANNES
Sorgt immer wieder fiir verwirrte
Gesichter mit der Aussage:

.Ne ich mag kein Eis! [/ '
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Durch Warme schmilzt Eis - klingt eigentlich lo-
gisch, oder? Was man im Sommer beobachten
kann, wenn man nicht schnell genug an seinem
Eis leckt, lasst sich leider auch auf die grolRen
Eisgebiete unserer Erde, Arktis und Antarktis,
anwenden.

Durch die Erderwarmung, also steigende Tempe-
raturen, beginnt auch in diesen Gebieten das Eis
zu tauen, auseinander zu brechen und schluss-
endlich zu schmelzen. Sogar das sogenannte
.ewige Eis"”, welches seit Millionen von Jahren
existiert, beginnt zu schmelzen.

Und das mit dramatischen Folgen: Nicht nur
das Leben und die Tierwelt vor Ort werden be-
einflusst, das schmelzende Eis wirkt sich auch
insgesamt auf das Weltklima aus: Neben einem
deutlich steigenden Meeresspiegel, der viele Tei-
le der Erde unter Wasser setzen wiirde, wiirden
wir mit dem Abtauen des Eises auch viele soge-
nannte Riickkopplungseffekte verlieren, die un-
ser Klima aktuell noch stabil halten.

Kurz: Schmelzendes Eis macht unser Wetter und
Klima noch unberechenbarer. Es wiirde zu mehr
Klimakatastrophen wie Stiirmen und Hochwas-
sern kommen und vor allem die Menschen in
Landern des globalen Siidens bekommen die
Folgen unmittelbar zu spiiren.

Der Erhalt des Eises und damit der Polargebiete
unserer Erde ist wichtig und lohnt sich! Aller-

dings haben wir nicht mehr viel Zeit: Wir miis-
sen jetzt etwas tun, um den menschengemach-
ten Klimawandel aufzuhalten, bevor sich eine
Kettenreaktion in Gang setzt, die nicht mehr zu
stoppen sein wird.

JONAS

..findet das Thema eigentlich zu
umfangreich fiir einen kurzen Artikel.
Deshalb empfiehlt er dir auch die
Reportage von ARTE, zu der dich der
QR-Code fiihrt.

% 000cccccccccccssesscssssce
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Im unteren Bild haben sich 10 Fehler eingeschlichen.

FehlerSUChblld Kannst du sie finden? Die Losung gibt's auf Seite 21.

> Thomas Morus
> Peter Pan

> Maria v. Nazaret
> Mutter Teresa
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Crazy Eissorten!

Eis ist ein Highlight an jedem
Sommertag. Vanille, Schokolade
oder Stracciatella sind wohl die
bekanntesten Sorten. Aber auch
Zitrone, Erdbeere und viele viele
mehr erfreuen sich groRer Beliebt-
heit. Doch je kreativer die Anbieter,
desto mehr und absurdere Sorten
gibt es auf der Welt. Die Top 10
haben wir hier aufgelistet.

Cheesburger

Coromoto Ice Cream Shop in Venezuela

Spaghetti mit Kase

Coromoto Ice Cream Shop in Venezuela

Zwiebel

Coromoto Ice Cream Shop in Venezuela

Sardinen in Branntwein

Coromoto Ice Cream Shop in Venezuela

Ganseleber
Philippe Faur in Frnakreich

Senf

Philippe Faur in Frnakreich
Lakritz

Schweden

Q0006000

Eis aus Muttermilch
London, England

© Tequila

Doner

Miinchen, Deutschland
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osung Und, hast du sie alle gefunden?

> Maria v. Nazaret
\> Mutter Teresa
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STEFAN

..hat iiberlegt 10 Kugel Eis zu
verstecken, hat sie dann aber
doch lieber gegessen.

e00ccc0cc0000000000000000000

Redaktionsanschrift: 48155 Miinster, SchillerstralBe 44b,
Tel. 0251 674998-33, e-Mail: redaktion@kjg-muenster.de,
Web: www.kjg-muenster.de

Gedruckte Auflage: 500 Exemplare

Druck: www.wir-machen-druck.de

Der Umwelt zuliebe gedruckt auf Recyclingpapier

V.i.S.d.P.: Ronja Hellmanns

Redaktionsschluss der ndchsten Ausgabe: 15.08.2022

21






